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1lk oyun arkadaslar: olmaktan mutluluk duydugum
Kizim Masal Ada ve Oglum Aden Urasa...



Yaglandigimiz icin vazge¢meyiz oyun oynamaktan,
oyun oynamaktan vazgectigimiz i¢in yaslaniriz.

Bernard Shaw
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Kiciik yaslardan itibaren hayatimiza giren oyun, hemen
hemen her yasta yapilan bir etkinliktir. Bazen evde bazen
sokakta bazen de okulda oynariz oyunlari. Bu oyunlar, evde
evcilik oyunlari, dijital oyunlar olabilecegi gibi sokakta,
okulda geleneksel cocuk oyunlar1 seklinde olabilir. Teknoloji
caginin yasandigi, hizin ve tiiketimin ytiiksek diizeyde oldugu
bir donemde yasamaktayiz. Bu donemde dogan ve biiyiiyen
¢ocuklarimizin oyunlar1 oynayarak biiytimelerini, yasam
sevincini oyunlarla daha da hissetmelerini, gerek yasadiklari
sosyal ortamda gerekse okulda geleneksel ¢ocuk oyunlari ile
zaman gecirmelerini isteriz.

Kiltiirimiiziin en onemli dgelerinden olan geleneksel
¢ocuk oyunlarinin egitsel amaglarla kullanilmas: ¢ocuklari-
mizin hem milli ve manevi degerleri 6grenmesi, yasatmasi
ve gelecek kusaklara aktarmasini saglar hem de geleneksel
¢ocuk oyunlarinin unutulmasin engeller. Bunun igin milli
egitim sisteminin geleneksel ¢ocuk oyunlaria programlarin-
da yer vermesi ve farkl disiplinlerde bu oyunlarin uygulan-
masina Onciilitk etmesi 6nemlidir.

Bu amaclarla hazirlanan bu kitapta oyunun ¢ocugun
gelisimindeki yerine deginilmis, cocuga saglayacag biligsel,
duyussal, bedensel / psiko-motor, sosyal ve dil gelisiminden
bahsedilmistir. 20 geleneksel ¢ocuk oyunu hem kurallari ile
tanitilmis hem de milli egitim sisteminin ders programlarin-
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daki kazanimlarma gore farkli disiplinlerde ders tasarimlar:
seklinde hazirlanmistir. Geleneksel ¢ocuk oyunlariin tasar-
landig1 ders planlarinda derste ulagilmak istenen kazanim /
kazanimlar, beceriler, dersin amaci, dersin islenisi ve oyunun
farkli derslerde de kullanilabilecek ders kazanimlarina yer
verilmistir. Geleneksel ¢ocuk oyunlar: kitapta alfabetik olarak
siralanmastir.

Kitaptaki ders tasarimlari farkli boliimlerde okuyan lisans
ogrencilerimle, ortaokul ve ilkokul 6grencilerine uygulanmas,
farkli yaslarda olan bu 6grencilerin oyunlari eglenerek oyna-
diklar goriilmiigtiir. Geleneksel ¢cocuk oyunlar1 her zaman,
her yerde, her yasta oynanabilir ve derslerde 6grencilerin
derste 6grendikleri konular: tekrar etmelerine ve 6gretmenin
de 6grencide hangi eksikliklerin oldugunu gozlemlemesine
yardimci olur. Bu kitabin hem 6grencilerin oyunlar1 6gren-
mesine hem de derslerde 6gretmenlere rehberlik edecegine
inaniyorum.

Geleneksel Cocuk Oyunlar1 dersimde derslerime heyecan
ve motivasyonla katilan, oyunlarin ders tasarimlarina 6neri-
ler sunan, tasarimlar1 birlikte uyguladigimiz smif 6gretmeni
aday1 6grencilerime kitabima sagladiklar1 katkilardan dolay1
tesekkiir ederim. Kitabin yayin siirecinde desteklerini esir-
gemeyen Asos Yayinevine tesekkiirii bir borg bilirim. Sevgili
okur, kitap ile ilgili degerlendirmelerinizi varsa katkilarinizi
yayinevine bildirmenizi rica ederim.

Eflatun’un da dedigi gibi “Cocuk oyunla biiyiimelidir.”
Oyunlarin hayatiniza mutluluk katmas: dilegiyle.

Dog. Dr. Giilsah YALCIN
Aralik, 2022



